
 

≪抱っこでエクササイズ≫ 

日時：５月２２日（金） １０：００～１１：００ 

講師：峰岸 圭衣先生 

持ち物：水分・抱っこ紐・動きやすい服装 
 

〇抱っこ紐を使ってお子さんを抱っこしながら、体

を動かしたりします。 
 

≪園庭開放≫ 

日時：毎月の火曜日・木曜日 １０：００～１１：００ 

〇日頃、子どもたちが遊んでいる園庭で自由に 

遊びませんか？（来園後、事務所にて園庭利用の 

旨をお伝えください。） 

 

≪身体測定・ひよこ組と遊ぼう！≫ 

日時：５月１４日（木） １０：００～１１：００ 

人数：１～４名まで 

 

〇身長体重を測ったり、今のお子さんの手型

や足型をとってみませんか？ 

 

≪しゃぼん玉で遊ぼう≫ 

日時：５月１８日（月）  

１０：００～１１：００ 

人数：１～４名まで 

 

〇大きなしゃぼん玉を作っ

て飛ばして遊ぼう！ 

 

≪簡単制作≫ 

日時：５月２５日（月） 

 １０：００～１１：００ 

人数：１～４名まで 

 

〇紙皿や絵の具など使って簡

単な制作をします。 

 

≪リトミック≫ 

日時：５月２９日（金） １０：００～１１：００ 

人数：１～４名まで 

〇お子さんと一緒に歌を歌ったり、ピアノに合わせ

て歩いてみたりします。 

 

 

 

さわやかな風に暖かい日差し。戸外遊びやお散歩が楽しい季節になりました。 

 天気がよく気持ちのいい日には戸外に出て身近なところで体を動かしたり、自然を感じたり、園庭で探索し心

地よく一緒に過ごしましょうね。初めて「くれよんクラブ」に遊びに来てくださるお友だちも大歓迎です！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪お問い合わせ・申し込み先について≫ 

芳賀南保育園  ☎０２７－２６９－７５６８  くれよんクラブ担当…角田まで 
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くれよんクラブ 
子育て支援広場 

だより 
５月号 

５月の予定 

★カレンダー内の水色文字記載のものは、先着順になります。

（4 名まで） 

 


