
 

 

くれよんクラブ１月の予定 
      ～令和７年度～ 

寒くなるこの季節、沢山の感染症が流行します。インフルエンザなど、予防接種を受けていて

も感染してしまう病気も…手洗い・うがいはもちろん、日々の生活リズムにも注意していきま

しょう。今月も体調管理をしっかりしながら楽しく過ごしたいと思います。 

お時間のある時はくれよんクラブへ遊びに来てください！お待ちしています。 

   

          

 

 

１月８日（木）・・・ひよこ組さんと遊ぼう！ 

               保育園で一番小さいひよこ組のお友だちと一緒にリトミックや運動遊びを楽しみます。 

               ひよこ組のお部屋又はホールで色々な運動遊具に触れ沢山体を動かしましょう。 

 

１月１４日（水）・・・プレ保育① ～保育園って楽しいな！～ 

              令和 8年度入園（ひよこ組 0歳児）予定のお友だちの保育の日になりますので 

              くれよんクラブのお友だちはお休みになります。 

 

１月１５日（木）・・・プレ保育② ～保育園って楽しいな！～ 

              令和 8年度入園（しろ組 １歳児）予定のお友だちの保育の日になりますので 

              くれよんクラブのお友だちはお休みになります。 

 

１月１６日（金）・・・・抱っこでエクササイズ 

                    お子さんと一緒に体を動かし心も体もリフレッシュ！後半は抱っこをされ心地よい 

揺れの中でスヤスヤと気持ち良さそうに寝てしまいます。 

 

１月２１日（水）・・・手形ゆきだるま 

              紙粘土の感触に触れ手形をとり雪だるまを作ります。また指絵の具で雪を付けたし 

              冬の制作を楽しみましょう。 

                 

１月２２日（木）…リトミック（冬の歌・お餅つき・ボールを使って） 

              冬の歌やお正月の雰囲気を楽しみながらリズムや・教材に触れながらリトミックを 

楽しみましょう。   

 

1月２３日（金）・・・親子 deランチ（先着４組・・・初めての方、参加回数が少ない方が優先になります。） 

              保育園の給食をお友だちと一緒に食べます。月齢に沿ったメニューやアレルギー食にも 

              対応しています。栄養士とも色々相談ができます。 

               

１月２９日（木）・・・・節分親子制作 

              カラー段ボールと牛乳パックを使って鬼のお面と豆入れを作ります。 

               

 

◎参加人数、使用できる部屋の都合により内容を変更させて頂く場合もありますのでご了承下さい。 

      ◎お申し込みは、実施日一週間前迄にお願いします。（１月の申し込みは１２月２４日（水）から受付けをします。） 

        申し込み予約は平日の１０：００～１７：００までの時間内にお願いします。 

 

 

 

 

 

 

★１月の予定★ 

 

芳賀南保育園   ☎０２７－２６９－７５６８   くれよんクラブ担当・・・大澤 

 

 


