
 

 

くれよんクラブ１０月の予定 
      ～令和６年度～ 

食欲の秋、読書の秋、スポーツの秋・・・過ごしやすくなってきた事もあり、保育園のお友だち

は毎日よく食べ、たくさん体を動かし遊びを楽しんでいます。昼夜の気温差が大きい季節で

もあるので、健康面には十分に気をつけていきましょう。 

お時間がある時はくれよんクラブに遊びにきて下さい。お待ちしています！！ 

 
  

     

 

 

１０月３日（木）・・・ひよこ組さんと遊ぼう！ 
             保育園で一番小さいひよこ組のお友だちと一緒にリトミックや運動遊びを楽しみます。 

             ホール又はひよこ組のお部屋でおもちゃや運動遊具に触れ遊びましょう。 

 

１０月９日（水）   

・・・運動遊び（サーキット遊び） 

１０月１０日（木）    ホールを広く使いダイナミックに体を動かして遊びます。      

              マット・跳び箱・フープ・大型積み木・室内用平均台他や紙コップや新聞紙・おもちゃ等 

              のコーナーも作り好きな遊びに集中して遊びましょう。 

 

１０月１５日（火）・・・親子 deお団子作り（先着 4組…十三夜のお団子を作ります。） 

                 上新粉を使ってお団子を作ります。持ち帰ってお家で飾って下さいね。 

             

１０月１６日（水）・・・リトミック①（速い遅いを感じよう・消防訓練） 

            ♪乗り物ペープサートや新幹線やロープウエイの速さの違いを感じて動いてみよう。 

その後は消防車の見学や消防士さんのお話を聞いたりし記念撮影をします。 

 

１０月１８日（金）・・・親子でエクササイズ 

                    お子さんと一緒に体を動かし心も体もリフレッシュ！後半は抱っこをされ心地よい 

揺れの中でスヤスヤと気持ち良さそうに寝てしまいます。 

                   

１０月２３日（水） 

           ・・・リトミック②・③（ハロウィンの衣装を作ろう・くしゃみおばけ・ボール） 

１０月２４日（木）     カラーポリ袋でシールやラピーテープの材料を使いハロウィン・オリジナル衣装を作ろう。            

              ♪色々な色のお化けのペープサートを使いピアノに合わせて動かしたり、お子さんと一緒に 

                動作を楽しみ、またボールを使ってタイミングよく渡したり転がしたりを楽しみます。 

 

☆１０月２５日（金）・・・プレ保育 ～保育園って楽しいな！～ 

これから保育園に入園するお友だちの保育の日になりますので、くれよんクラブの 

お友だちはお休みになります。 

 

    １０月３１日（木）・・・リトミック④（フープ・お芋を掘ろう・ドレミパイプ） 

                   フープを跳んで果物狩りをして取った果物をくまさんにも食べさせてあげよう。 

                   繰り返しのリズムでお芋を掘ったりドレミパイプを使って楽しく音を出しましょう。 

 

 

◎参加人数、使用できる部屋の都合により内容を変更させて頂く場合もありますのでご了承下さい。        

◎リトミックは 1人２回先着５組迄とさせて頂きます。 

◎今月のくれよんクラブは１０回になります。（発表会練習時の使用部屋調整の為） 

◎１０月の申し込み受付は９月３０日（月）１０：００～になります。 

 

芳賀南保育園   ☎０２７－２６９－７５６８   くれよんクラブ担当・・・大澤 

 

★１０月の予定★ 


